
 

Nr. 82/31.01.2026 

 

 

 

 

PROCEDURA DE SELECŢIE A ELEVILOR PARTICIPANŢI LA 

FORMARE ÎN CADRUL PROIECTULUI PNRR `ȘCOALA STĂRII DE 

BINE: ÎNVĂȚĂM SĂ APARȚINEM`, cod ePNRR: 44 

 

❖ Date generale despre proiect: 

În contextul îngrijorărilor globale tot mai mari legate de sănătatea mintală a tinerilor, activitățile din viața de 

zi cu zi vin cu diverse provocări, cărora suntem nevoiți să le facem față. Odată cu pandemia de COVID-

19 și conflictele militare ulterioare, care au accentuat starea de nesiguranță globală, precum și instabilitățile 

economice și politice la nivel mondial, am început să conștientizăm necesitatea rezilienței emoționale și 

gestionarea momentelor dificile. Proiectul-pilot Școala Stării de Bine: Învățăm să aparținem, proiect 

propus împreună de un consorțiu între 5 școli din județul Cluj, vine în întâmpinarea acestor probleme reale 

care afectează comunitățile școlare și se referă, de asemenea, la furnizarea de sprijin pentru protejarea și 

promovarea sănătății mintale și a bunăstării mentale a indivizilor,, urmând liniile directoare ale strategiei 

Comisiei Europene pe tema Sănătății Mintale. 

 

Prin cultivarea sentimentului de apartenență și a stării de bine, se vor crea condiții optime pentru dezvoltarea 

academică și personală, asigurând astfel continuitatea performanței școlare și adaptarea armonioasă la 

schimbările educaționale, dar și socio-emoționale. Acest parteneriat este unul integrativ și inovativ, deoarece 

activitățile prevăzute în proiect contribuie activ și susținut în perioada februarie-iunie 2026 la dezvoltarea 

unui model complex de acțiuni pe trei axe majore: dezvoltarea competențelor specifice unei programe de 

educație in/non-formală pe tema stării de bine pentru 100 de elevi aparținând claselor care fac tranziția de la 

un ciclu școlar la altul (clasa pregătitoare, clasa a V-a și clasa a IX-a (în anul școlar 2024-2025). În vederea 

asigurării unei tranziții optime din perspectiva socio-emoțională a comunității, programa își propune în 

același timp și facilitarea relaționării și comunicării cu părinții. 

 

I. Scopul procedurii 

 

I.1. Scopul procedurii este de a stabili criteriile și modalitatea de selectare a elevilor din Colegiul 

Naţional Andrei Mureşanu Dej care vor participa la activitățile de formare în cadrul proiectului Școala 

Stării de Bine: Învățăm să aparținem, cod e-PNRR: 44. 

I.2. Prezenta procedură asigură modele pentru formularul de înscriere și decizie echipa de selecție în 

anexe necesare derulării selecției în mod transparent și echitabil, în conformitate cu condițiile specificate 

în cererea de finanțare. 

 

I.3. Prezenta procedură reglementează sarcinile echipei de selecție din Colegiul Național „Andrei 

Mureșanu” Dej, asigură circuitul documentelor și se adresează elevilor care vor fi selectați pentru a 

participa la activitățile de formare susținute de echipa de experţi ai Colegiului Naţional Andrei Mureşanu 

Dej în perioada 5.02.2026-15.06.2026 

 

II.  Domeniul de aplicare 



 

II.1. Această procedură este aplicabilă doar pentru selecția elevilor ce vor constitui grup-țintă în cadrul 

proiectului Școala Stării de Bine: Învățăm să aparținem, cod e-PNRR: 44, pentru activităţile: A.7. 

Săptămâna Sănătăţii Emoţionale, A.8. Organizarea  de activităţi educative nonformale de stare de bine 

pentru elevi, A.9. Evenimentul Şcolar „Festivalul Stării de bine” susţinute de experţii interni ai 

colegiului în perioada 5 februarie – 15 iunie 2026. 

 

II.2. Procedura este realizată de echipa de management a proiectului din Colegiul Naţional 

Andrei Mureşanu Dej, constituită prin decizie internă. 

II.3. De această procedură beneficiază echipa de management și echipa de selecție constituită la 

nivelul colegiului. 

II.4. Distribuire nr. elevi participanți la formare/ școală 

Colegiul Național Andrei  

Mureșanu 

6 grupe 

2 grupe clasa a VI-a - 26 elevi;  

4 grupe clasa a X-a - 74 elevi 

 

Total elevi la nivel de 
colegiu 

Total elevi - 100 

CALENDAR ACTIVITĂŢI: 

***ORARUL ACTIVITĂŢILOR  pentru primele 3 luni: 
05.02.2026 – ORA 14.00 (JOI) 

20.02.2026 – ORA 14.00 (vineri) 

27.02.2026 – ORA 14.00 (vineri) 

06.03.2026 – ORA 14.00 (vineri) 
13.03.2026 – ORA 14.00 (vineri) 

20.03.2026 – ORA 14.00 (vineri) 

27.03.2026 – ORA 14.00 (vineri) 
17.04.2026 – ORA 14.00 (vineri) 

24.04.2026 – ORA 14.00 (vineri) 

Orarul activităţilor pentru lunile mai- iunie 2026 va fi flexibil şi anunţat în cursul lunii aprilie 

Colegiul Național Andrei Mureșanu (capacitate de 100 de elevi participanți) , organizaţi 

în 6  grupe, coordonaţi de 6 experţi; 

 

III.  Organizarea și desfășurarea procesului de selecție 

III.1. Selecția elevilor participanți la formare se realizează prin înscriere directă în intervalul precizat 

în calendar, iar dacă se depășește numărul de elevi, prin tragere la sorți a numărului disponibil și în 

conformitate cu prevederile prezentei proceduri. 

III.2. Procesul de selecție presupune: 

- lansarea unui apel de selecție și completarea într-un Google Form a răspunsului pozitiv pentru cele  a 

clasa a X-a în anul școlar 2025/2026, clasa a X-a în anul școlar 2025/2026) și se va desfășura în conformitate 

cu calendarul stabilit. În cazul în care un elev/părinte nu a completat formularul de intenție de participare, 

acest lucru reprezintă răspunsul ferm negativ, respectiv de a nu participa la activitatea de formare. 

- în cazul în care la aceasta activitate de formare se înscriu mai mulți elevi decât nr. de locuri disponibile (cf 

tabelului de la II.4), comisia de selecție stabilită prin decizie internă va organiza o extragere la sorți publică, 



 

în prezența elevilor înscriși și a diriginților claselor respective. 

III.3. În prima etapă a procesului de selecție vor fi parcurși următorii pași: 

a) elaborarea procedurii de selecție a participanților la mobilități de către echipa de management; 

b) constituirea echipei de selecție a participanților la cursurile de formare pentru elevi, prin decizie internă 

(anexa 2); 

c) prezentarea procedurii de selecție la nivelul școlilor din consorțiu, prin diverse căi (postări pe 

site-urile instituțiilor, transmiterea pe grupurile claselor respective, prezentări în Consiliul Profesoral, 

avizierul din cancelarie); 

d) expunere anunț selecție elevi. 

A doua etapă a procesului de selecție 

Vor fi parcurși următorii pași, pentru fiecare din cele 6 clase elegibile, clasa a VI-a şi clasele a X-a: 

a) Realizarea listei elevilor care s-au înscris prin completarea Formularului Google 

b) În cazul înscrierii unui număr mai mare decât nr de locuri disponibile, se organizează tragerea la 

sorți a numelor elevilor participanți în ședință publică a celor  100 de elevi (cf tabelului II.4)  

c) anunțarea și afișarea rezultatelor selecției. 

III.4. În unitatea de învățământ parteneră Colegiul Naţional Andrei Mureşanu Dej va fi numită, prin 

decizie internă, o comisie de selecție formată din 4 persoane: 

- președinte, 

- 2 membri, cadre didactice titulare 

- secretar. 

III.5. Membrii comisiei de selecție vor respecta următoarele reguli: 

a) responsabilitate și obiectivitate 

b) transparența procesului de selecție; 

c) asigurarea unui tratament egal și evitarea discriminării; 

d) respectarea termenelor stabilite în calendarul de selecție. 

III.6. În selectarea membrilor grupului țintă se vor lua în considerare criteriile de selecție menționate în 

formularul de candidatură aprobat: 

 

III.7 Lista finală a participanților 

a) În termen de 1 zi lucrătoare de la finalizarea procesului de selecție, secretarul comisiei va întocmi un 

raport cu rezultatele selecției și va transmite echipei de management a proiectului dosarul cu dovezile 

selecției. 

b) Lista participanților, precum și documentele elaborate de comisia de selecție pe parcursul procesului 

de selecție, fac parte din documentele justificative ale proiectului Școala Stării de Bine: Învățăm 

să aparținem, cod e-PNRR: 44. 

 

V.1. Anexe 

Anexa 1 – Calendarul procesului de selecție a participanților la mobilități; 

Anexa 2 – Model decizie comisie selecție 

Anexa 3 - Formular Google pentru apel de selecție și înscriere la activitate 



 

ANEXA 1    NR. 

85/31.2026                                                                                                                  

CALENDARUL PROCESULUI DE SELECȚIE 

 

 

 

❖ Etapa I – Realizarea procedurii de selecție și constituirea echipei de selecție 

1. Realizare procedură de selecție – 31.01.2026 – 2.02.10.2026 

2. Prezentarea procedurii de selecție la nivelul instituției prin diverse căi (postare pe site-ul școlii, 

avizierul din cancelarie sau alte mijloace de comunicare) - 31.01.2026 – 2.02.10.2026 

3. Constituirea echipei de selecție a participanților la cursurilor de formare pentru elevi, prin decizie 

internă – 31.01.2026 

 

 

❖ Etapa a II-a - Apel selecție elevi și selecția elevilor 

1 - Lansarea anunțului de selecție elevi în unitatea şcolară: 31.01.2026; 

2 – Înscrierea elevilor prin completarea formularului Google în intervalul 31.01.2026-2.02.2026 

3 - Tragerea la sorți de către membrii comisiei de selecție a numelor elevilor: 3.02.2026 ora 12.00 

4 - Afișarea rezultatelor finale ale selecției participanților: 03.11.2025, ora 16.00. 

 

 

 

 

                 

   

Manager proiect, 

 

Szasz Eniko Erzsebet 



 



 

ANEXA 2                                                                                     NR. 83./31.01.2026 

 

DECIZIA nr. 83 din 31.01.2026 

 

 

 

Privind constituirea comisiei de selecție a elevilor participanți la activităţile destinate  

elevilor, din cadrul proiectului Școala Stării de Bine: Învățăm să aparținem, cod e-PNRR: 44 

Având în vedere proiectul-pilot Școala Stării de Bine: Învățăm să aparținem, cod 

e-PNRR: 44 proiect propus împreună cu un consorțiu între 5 școli din județul Cluj și activitățile de 

formare propuse pentru elevii din clasa a VI-a și clasa a X-a (anul școlar 2025/2026); 

Ținând cont de prevederile Contractului de finanțare pentru proiectul cod e-PNRR: 44. 

încheiat între Ministerul Educației și liderul de Proiect, Liceul Teoretic „Avram Iancu” Cluj-Napoca 

În conformitate cu prevederile Procedurii de selecție a participanților la activităţile proiectate  

pentru elevi; 
               În temeiul prevederilor Ordinului Ministerului Educației nr. 6072/31.08.2023 privind 
aprobarea unor măsuri tranzitorii aplicabile la nivelul sistemului național de învățământ 
preuniversitar și superior, precum și Legii învățământului preuniversitar nr. 198/2023,  
 
Mangerul de proiect, prof. Szasz Eniko Erzsebet  

 

 

DECIDE: 

 

Art.1. Cu data prezentei decizii, se constituie Comisia de selecție din Colegiul Naţional 

Andrei Mureşanu Dej în cadrul proiectului-pilot Școala Stării de Bine: Învățăm să aparținem, cod 

e-PNRR: 44 având următoarea componență: 

- Președinte: Moldovan Horaţiu Vasile  

- Secretar: Prunduş Monica 

- Membri: cadre didactice titulare ale unității; Suciu Cristina Ecaterina, Albinetz Cristina  

 

Art.2. Comisia menționată la art.1 își va desfășura activitatea conform dispozițiilor legale 

în vigoare; 

Art. 3. Compartimentul Secretariat va duce la îndeplinire prevederile prezentei decizii prin 

înmânarea unui exemplar fiecărei persoane desemnate la art. 1. 

 

Manager proiect, 

 

Szasz Eniko Erzsebet



 

ANEXA 3         NR. 84/31.01.2026 

 

 

Apel de selecție și înscriere la activităţile din cadrul proiectului pilot ȘCOALA STĂRII DE BINE: 

ÎNVĂȚĂM SĂ APARȚINEM, cod ePNRR: 44 

În perioada 5.02.2026-15.06.2026  va avea loc a treia etapă a proiectului, centrată pe starea de bine a 

elevilor. Activitatea urmărește dezvoltarea abilităților socio-emoționale și consolidarea coeziunii și apartenenței 

elevilor, sprijinind integrarea armonioasă a celor din clasele de tranziție în comunitatea școlară.  

Activitățile desfăşurate: dezvoltarea socioemoţională şi starea de bine a elevilor prin arterapii 

plastice şi muzicale, teatru, economie şi turism, consiliere şi dezvoltare personală, activităţi 

recreative outdoor şi indoor in natură şi jocuri sportive. 

Grup țintă: 100 de elevi din Colegiul Naţional Andrei Mureşanu Dej din clasele: 

a VI-a și a X-a (an școlar 2025-2026)  

 

Dacă numărul elevilor înscriși la formularul google depășește numărul locurilor disponibile se va 

organiza o tragere la sorți, conform 

Procedurii de selecție. 

Distribuire grupe/școală: 

 

Colegiul Național Andrei Mureșanu – 6 grupe:  

2 grupă clasa a V-a -  total 26 elevi; 

6  grupe clasa a X-a – total 74 elevi 

 Total elevi - 100 

 

Locație: 

Clasele a VI-a și a X-a vor avea activităţile în spaţiile unităţii şcolare: Sala Festivă, Clubul de pictură, 

Clubul de teatru, Sala de Sport, Biblioteca internatului, săli de clasă, curtea şcolii sau în aer liber. Se 

asigură masă caldă la fiecare întâlnire de proiect. 

 

 

Manager proiect, 

 

Szasz Eniko Erzsebet



 

 

Întrebări (google forms) 

 

DORESC să mă înscriu la activităţile din cadrul proiectului „Şcoala Stării de Bine. Învăţăm să 

aparţinem” cod PNRR: ePNRR_44 care va avea loc în prioada 5.02.2026-15.06.2026 lA Colegiul 

Național Andrei Mureșanu Dej 

 Nume părinte care își dă acordul 

 Nume elev 

Inițiala tatălui 

Prenume elev 

Clasa 

Email elev  

Telefon elev 

Telefon părinte 
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